
 

 

 

 

 

Das RBW Bucklige Welt lädt ein. 

  

Mut zum Konflikt 
Warum wir Konflikte nicht vermeiden sollten 

und was wir daraus lernen können 
 

 

Donnerstag, 4. April 2024 

um 19:00 Uhr 

 

Konflikte – jeder hat sie, keiner will sie. Wir tun viel, um 
Konflikte zu vermeiden und doch tauchen sie im täglichen 
Miteinander immer wieder auf. Wer die wahren Gründe für die 
Entstehung von Konflikten und ihre Dynamik kennt, kann sich in 
spannungsgeladenen Situationen konstruktiver damit umgehen.  
In diesem Vortrag erfahren Sie, welche Arten von Konflikten es 
gibt und warum sie entstehen, was Konflikte mit einem Eisberg zu 
tun haben und was passiert, wenn Konflikte eskalieren.  
Sie erfahren auch, was Sie durch Konflikte über sich selbst lernen 
können und wie Konfliktsituationen konstruktiv gemeistert 
werden. Denn Konflikte sind auch eine Form der Kommunikation, 
die das Potential zu Entwicklung und Fortschritt bieten. 
 

 

Ort:  Gasthaus „Das Grimmenstein“ 

 Wechselbundesstrasse 70, 2840 Grimmenstein 

Referentin:  Mag.a Katharina Hauser, 
Kommunikationswissenschaftlerin, Dipl. 
psychologische Beraterin (LSB), systemischer 
Coach, NLP-Practitioner, Trainerin & Moderatorin 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x476dd500f1bfac35:0xd8fc16302155041e?sa=X&ved=2ahUKEwizn4Xti62EAxVT6QIHHaAlA0MQ4kB6BAg8EAA

