
 

 

 

 

 

 

 

Das BHW Karlstetten lädt ein. 

  

Wie der Klimawandel unsere 

Gesundheit beeinflusst -  
und was wir gemeinsam tun können 

 

Montag, 3. Juni 2024 

um 19:00 Uhr 
 

Der Klimawandel und die Häufung von Extremwetterereignissen führen zu einer 
deutlichen Zunahme an Krankheiten in bestimmten Bevölkerungsgruppen. Zunehmend ist 
aber auch die breite Bevölkerung gesundheitlich  
vom Klimawandel betroffen. Dabei werden durch extreme Ereignisse wie Hitzewellen, 
große Flächenbrände, Überschwemmungen oder Starkregenereignisse bestehende 
Erkrankungen verstärkt, wie Herzkreislauf-erkrankungen, chronische Lungenerkrankungen 
oder Allergien. Andererseits entstehen „neue“ Problematiken, wie Angsterkrankungen, 
Depressionen und Schlafstörungen als Folge dieser Krisen.  
 
In diesem Vortrag wird vermittelt, welche wirkungsvollen Maßnahmen  
jede Einzelperson treffen kann. Darüber hinaus werden Tipps gegeben,  
mit welchen Gestaltungsmöglichkeiten auf Gemeindeebene auf diese Entwicklungen 
reagiert werden kann, um die örtliche Bevölkerung rechtzeitig zu informieren  
und bei der Umsetzung zu unterstützen. 

 

Ort:  Pfarrsaal Karlstetten 

 Hauptplatz 13, 3121 Karlstetten 

Referentin:  Dr.in med.univ. Martina Schmid,  

Ärztin für Allgemeinmedizin, Umweltmedizinerin, 

Geschäftsführerin Dr. Schmid & Dr. Schmid,  

ÖKO Coaching 

Kosten:  freie Spenden 

Veranstalter: Bildungs und Heimatwerk BHW Karlstetten 


